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Cinéaste voyageur, Alain Saint-
Hilaire a parcouru les déserts
chauds d’Arabie, les Emirats du
Golfe, l’Irak, la Syrie, le Sahara, le
désert polaire de l’Arctique cana-
dien, et le Yémen. 
En 1972, il poursuit sa décou-
verte de l’Arabie mystérieuse,
réputée interdite à l’époque, en
débarquant à Aden en républi-
que populaire et démocratique
du Yémen où subsistent
quelques souvenirs de
Rimbaud. En Hadramaout il
est saisi par l’architecture
exceptionnelle de cette
Manhattan du désert, classée
aujourd’hui au titre du patri-
moine mondial. Dans la fou-
lée il visite le nord, la républi-
que arabe du Yémen, dont la
capitale Sanaa dévoile une
unité architecturale digne de
l’ancienne Babylone qui lui
vaut d’être également sur la
liste du patrimoine de
l’Humanité. Le Yémen est plus
qu’une découverte, c’est une

rencontre qui marque les voya-
geurs pour le reste de leur exis-
tence…
Retrouvez les aventures d’Alain
Saint Hilaire avec les conférences
Connaissances du Monde, au
cinéma Roxane.

Roxane
Le 18 mars à 14h et 16h15 

Le 21 mars à 10h 

Yémen, 30 ans plus tard
Réalisé et commenté par Alain Saint-Hilaire

Massage thaï pour deux 

Ouvert depuis décembre
seulement le Thai Royal
Spa, situé au pied de la

cathédrale Saint-Louis non loin
du Château, fait déjà fureur
auprès des Versaillais. Pas la
peine de courir la capitale pour
trouver un spa royal pour vous
détendre ; Versailles a désor-
mais son institut. Tenu par un
couple 

charmant, vous découvrirez une
foultitude de massages allant
du massage thai traditionnel, à
l'aromathérapie aux huiles
essentielles, à la réflexologie
plantaire, ou encore au pochon
aux herbes en passant par l'anti
cellulite thai sans oublier les
merveilleux massages nuque,

épaules, tête,
jambes. C'est
telle une
véritable
invitation
au bien-être
loin du
stress de la
vie dans
un voyage
ancestral
pour
l'harmo-
nie 
du corps
et de
l'esprit.
Accueilli
par des

masseuses thailan-

daises diplômées de la fameuse
école de Wat Pro, vous serez
tranporté hors du temps dans
un décor confiné traditionnel ;
atmosphère idéale pour une
décontraction totale. Un bon
thé avant de rentrer et vous
serez comblés !

Sachez que chaque mois 
une promotion est faite sur un soin 

particulier et qu'à l'occasion 
de la saint-Valentin le Thai Royal

Spa est heureux d'offrir aux lecteurs
de Versailles Plus munis du journal 

5% de réduction 
sur les cartes cadeaux 

- 10 euros sur les massages 
spéciaux couples

- 10 % sur 1h de réflexologie
Attention date limite 

pour ces remises : la première
semaine de mars 2010.

AYGLINE HOPPENOT

Thai Royal Spa
25 rue du Vieux Versailles

09 50 49 41 34
Ouvert tous les jours de 11h30 à 20h

(sur rendez-vous le dimanche)
http://www.thairoyalspa.fr
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